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Via Titulus

Ai Direttori di Dipartimento
LORO SEDI

OGGETTO: Attivita per il Dipartimento di Medicina dei Sistemi — Accertamento
circostanziale interno ai sensi dell’art. 7, comma 6, del D. Lgs. n. 165/2001 e successive
modificazioni ed integrazioni.

Questa Universita deve conferire due incarichi di lavoro autonomo della durata di giorni
75, da svolgersi presso il Dipartimento indicato in oggetto, consistente in attivita di test
cardiovascolari per la valutazione della neuropatia diabetica autonomica e test della soglia
di sensibilita vibratoria, termica e dolorifica per la valutazione della neuropatia periferica
sensitivo-motoria nei soggetti con diabete mellito di tipo 2; esecuzione del test al pasto misto
per la valutazione della funzione beta pancreatica attraverso il calcolo degli indici di
secrezione e sensibilita insulinica nei soggetti con diabete mellito di tipo 2; valutazione e
calcolo degli indici di variabilita glicemica, degli indici glicemici derivati e delle metriche
del tempo in range, attraverso [’interpretazione del monitoraggio glicemico in continuo nei
soggetti con diabete mellito di tipo 2.

A riguardo, ’art. 7, comma 6, del D. Lgs. n. 165/2001 e s.m., dispone che “Fermo
restando quanto previsto dal comma 5-bis, per specifiche esigenze cui non possono far fronte
con personale in servizio, le amministrazioni pubbliche possono conferire esclusivamente
incarichi individuali, con contratti di lavoro autonomo, ad esperti di particolare e
comprovata specializzazione anche universitaria, in presenza dei seguenti presupposti di
legittimita:

a)(...);

b) l'amministrazione deve avere preliminarmente accertato l'impossibilita oggettiva di
utilizzare le risorse umane disponibili al suo interno; (...)”.

Pertanto, si invitano le SS.LL. a voler verificare la possibilita oggettiva del personale in
servizio presso i Dipartimenti ad effettuare I’attivita sopra illustrata, per la quale si richiede il
possesso dei seguenti requisiti:

- Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (LM-41) e/o Laurea Magistrale in
Biotecnologie Mediche (LM-9) e/o Laurea Magistrale in Scienze dell’ Alimentazione
e della Nutrizione Umana (LM-61).

Decorsi i 10 giorni, I’esito dell’accertamento, anche se negativo, dovra essere
comunicato, entro i successivi 5 giorni, all’indirizzo di posta elettronica: pnd-
carriere @uniroma2.it.
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